
 

அனைத்து மருத்துவக் கல்லூரிகள் மற்றும் பல் 
மருத்துவக் கல்லூரிகளிலும் புனகயினல பபொருள்கனள 
பயன்படுத்த தனை விதிக்கப்படுகிறது என்று 
துனைவவந்தர் மருத்துவர் மயில்வொகைன் நைரொஜன் 
பதரிவித்தொர். 
 

புனகயினலப் பபொருள்களொை சிகபரட், புனகயினல 
அைங்கிய பொக்கு, பமல்லும் புனகயினல ஆகியவற்னற 
பதொைர்ந்து பயன்படுத்திைொல் புற்று வநொய் வர வொய்ப்பு அதிகம். அதுமட்டுமல்ல 
இருதயவநொய் அல்லது மொரனைப்புவர அதிகவொய்ப்பும் உள்ளது. 

 

 

 

எைவவ புனகயினலப் பபொருள்கனள 
பயன்படுத்தொதீர்கள் என்று உலக சுகொதொர 
நிறுவைம் உலகம் முழுவதும் எச்சரிக்னக 
விடுத்துள்ளது. 
 

 

இனதத்பதொைர்ந்து இந்திய சுகொதொரத் துனறயும் 
பள்ளிகள் மற்றும் கல்வி நிறுவைங்களில் 
இருந்து நூறு அடி தூரத்திற்குள் புனகயினலப் 

பபொருள்கள் விற்க தனை விதித்துள்ளது. 
 

 

 

இந்த நினலயில் பசன்னை அனையொறு புற்றுவநொய் மருத்துவமனையும், தமிழ்நொடு ைொக்ைர் 
எம்.ஜி.ஆர். மருத்துவ பல்கனலக்கழகமும் புனகயினல பபொருள்கனள 
மருத்துவக்கல்லூரிகளில் தனை பசய்ய வவண்டும் என்பனத வலியுறுத்துவதற்கொை 
கூட்ைத்னத பிப். 23 அன்று நைத்தியது. 
 

 

கூட்ைத்தில் மருத்துவக்கல்லூரிகளின் முதல்வர்கள், பல் மருத்துவக் கல்லூரி முதல்வர்கள், 

நிகர்நினல மருத்துவ பல்கனலக்கழக முதல்வர்கள், மருத்துவம் சொர்ந்த கல்லூரிகளின் 
முதல்வர்கள் கலந்து பகொண்ைைர். 
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தமிழ்நொடு ைொக்ைர் எம்.ஜி.ஆர்.மருத்துவபல்கனலக்கழக துனைவவந்தர் மருத்துவர் 
மயில்வொகைன் நைரொஜன் வபசியதொவது:- 

 

துனைவவந்தர் Dr.மயில்வொகைன் 
நைரொஜன் 

 

 

தமிழ்நொட்டில் தமிழ்நொடு ைொக்ைர் எம்.ஜி.ஆர்.மருத்துவ பல்கனலக்கழக அங்கீகொரம் பபற்ற 
அனைத்து மருத்துவக்கல்லூரிகள், பல் மருத்துவக் கல்லூரிகள், சித்தமருத்துவம் உள்ளிட்ை 
அனைத்து இந்திய மருத்துவக் கல்லூரிகள், மருத்துவம் சொர்ந்த கல்வி நிறுவைங்கள் 
பமொத்தம் 350 உள்ளை. 
 

 

இந்த கல்வி நிறுவைங் களில் 10ஆயிரம் ஆசிரியர்கல௃ம், 55 ஆயிரம் மொைவ-மொைவிகல௃ம் 
உள்ளைர். புனகயினலப் பபொருள்கள் பயன்படுத் தக்கூைொது என்றும் புனகயினல 
பயன்படுத்தொத நிறுவைம் என்று அறிவிக்கப்படுகிறது. 
 

 

அதற்கொை விளம்பர பலனககள் முக்கிய இைங்களில் னவக்கப்படும். கல்லூரிகளின் 
வொயில் களில் கண்டிப்பொக னவக்க ஏற்பொடு பசய்யப்படும். நூலகங்கள், உைவகங்கள் 
உள்ளிட்ை பபொது இைங்களில் விளம்பரப் பலனககள் 

னவக்கப்படும். கல்லூரி வளொகத்தில் புனகயினலப் பபொருள்கனள பயன்படுத்தக் கூைொது 
என்று விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சிகள் நைத்தப்படும். 
 

 

மொைவப் பருவத்தில் புனகயினல பற்றிய விழிப்புைர்வு ஏற்படுத்திைொல் அது மொைவர் 
சமுதொயம் முழுவதும் பசன்றனையும். விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சி நைத்திய பின்ைர் புனகயினல 
பபொருட்கனள ஆசிரியர்கள் அல்லது மொைவர்கள் கல்லூரி வளொகத்தில் பயன்படுத் திைொல் 
அபரொதம் மட்டு மல்ல அவர்கள் தற்கொலிக பைிநீக்கம் கூை பசய்யப்படுவொர்கள். இவ்வொறு 
மருத்துவர் மயில்வொகைன் நைரொஜன் வபசிைொர். 
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அனையொறு புற்று வநொய் மருத்துவமனை தனலவர் ைொக்ைர் சொந்தொ, இயக்குநர் மருத் துவர் 
டி.எஸ்.சொகர் உள் பை பலர் புனகயினல பயன்படுத்துவதொல் ஏற்படும் தீனமகள் பற்றி 
வபசிைொர்கள். நிகழ்ச்சிக்கொை ஏற்பொடுகனள அனையொறு புற்றுவநொய் மருத்துவ மனை 
புனகயினல கட்டுப்பொடு மய்ய மருத்துவர் வி.சுவரந்திரன், மருத்துவர் இ.விதுபொலொ ஆகி 
வயொர் பசய்து இருந்தைர். 


