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துப஦யில் விற்஦பயநாகும் ஹிறாப்கள் (ககன்ரர்) 

புற்று க஥ாபந ஏற்஦டுத்தக் கூடிநப஫ என்ம அதிர்ச்சி 

தரும் தக஫ல் வ஫ளிநாகியுள்஭து. இது UAE 

யின் கல்ஃப் நியூஸ் வெய்தியில் வ஫ளிநாகியுள்஭து. 

 

இஸ்பாமிந உபைநாய ஹிறாப் (Abayas and Shai l ahs)முஸ்லிம் வ஦ண்கள் ஦ன஫பாக 

அணிநக்கூடிந ஑ன்மாகும். ெமீ஦த்தில் துப஦யின் ஧த்திந ஆய்வுக்கூை஧ாய (DCL) ஑ரு 

ஆய்விபய க஧ற்வகாண்ைது. இதில் ஹிறாப் தநாரிக்கப் ஦நன்஦டுத்தப் ஦டும் 

துணியில் நிமத்திபயத் தரு஫தற்காக ஦நன்஦டுத்தப் ஦டும் இனொநயப் வ஦ாருட்களில் 

கார்ஸிகயாவறன்ஸ் (car ci nogens) என்ம ஥ச்சுத் தன்ப஧ ஫ாய்ந்த இனொநயம் கபக்கப் 

஦ட்டிருப்஦தும் அனு஧திக்கப் ஦ட்ை அ஭ப஫ விை கூடுதபாக உகபாகக் கபப஫கள் 

இவ்஫பக வ஥ெவில் ஦நன்஦டுத்தியிருப்஦தும் கண்டுபிடிக்கப் ஦ட்டுள்஭து. 

 

DCL இல் ஦ணிபுரியும் கராஃபிநா காஸிம் என்ம வ஦ண் ஆய்஫ா஭ர் கல்ஃப் நியூஸ் 

஦த்திரிபகக்கு அளித்துள்஭ வெய்தியில் இந்த திடுக்கிடும் உண்ப஧ வ஫ளிநாகியுள்஭து. 

இந்த ஆய்விபயத் வதாைர்ந்து துப஦யில் உள்஭ வ஦ரும்஦ாபாய ஹிறாப் 

நிறு஫யங்கள் தநாரிக்கும் உபைகள் கார்ஸிகயாவறன்ஸ் தனி஧ங்கள் உள்஭ய஫ா 

என்ம ஆய்வுக்கு உட்஦டுத்தப் ஦ட்டு ஫ருகின்மய. இத்தபகந ஹிறாப஦ அணி஫தால் 

உைலில் ஏற்஦டும் இனாெநப் ஧ாற்மங்கள் ஧ற்றும் ஦க்க விப஭வுகப஭ ஆய்வு 

வெய்தபின் இந்த அறிக்பக வ஫ளியிைப் ஦ட்டுள்஭து. 

 

இச் வெய்தி கண்டு ஹிறாப் அணியும் வ஦ண்கள் கு஬ப்஦஧பைந க஫ண்ைாம் என்றும் 

ககட்டுக் வகாண்டுள்஭து DCL.  ெந்பதயில் விற்கும் அபயத்து ஹிறாப்களிலும் 

இத்தபகந இனொநயங்கள் இல்பப என்றும் ஦ரிகொதபயயில் சிக்கிந நிறு஫யங்களின் 

அபயத்துத் தநாரிப்புகளும் உையடிநாக அகற்மப் ஦ட்டுள்஭து என்றும் DCL 

வதளிவு஦டுத்தியுள்஭து. 

 

புற்றுக஥ாநாளிகளுக்காய ெங்கத்தில் (Pr esi dent  of  t he Fr i ends of  Cancer  Pat i ent s 

Soci et y) முக்கிநப் வ஦ாறுப்பிபய ஫கிக்கும் ைாக்ைர் ரா-ரன் அல் ஧ஹ்தி, 

http://www.gulfnews.com/nation/Health/10305166.html
http://www.dcl.ae/
http://en.wikipedia.org/wiki/Carcinogen


இவ்விலநத்தில் ெதி அனங்ககற்மப்஦ட்டுள்஭து என்஦பத உறுதிப்஦டுத்தியுள்஭ார். 

ஆச்ெரிந஧ாய விலநம் என்யவ஫னில் ஥ாம் எத்தபகந உணப஫ உண்ண 

க஫ண்டும், எத்தபகந உைற்஦யிற்சிகப஭ க஧ற்வகாள்஭ க஫ண்டும், புபக பிடித்தல் 

க஦ான்ம ஦஬க்க஫஬க்கங்கப஭க் பகவிை க஫ண்டும் என்று தியமும் அறிவுறுத்தி 

஫ருகிகமாம். ஆயால் எத்தபகந உபைபந அணிநக஫ண்டும் என்஦பத ஧மந்து 

விட்கைாம் என்மார். 

 

இத்தபகந ஹிறாபிபயத் தநாரித்து வ஫ளியிட்ை நிறு஫யங்கள் மீது என்ய 

஥ை஫டிக்பக எடுக்கப் ஦ட்டுள்஭து என்஦து இன்னும் வ஫ளிநாக வில்பப. ஐக்கிந 

அனபு அமீனகத்தில் துணிகளில் ஦நன்஦டுத்தும் இத்தபகந இனொநயப் வ஦ாருட்கள் 

மீதாய தனிச் ெட்ைம் ஏதுமில்பாததால் இதற்காய உையடி தீர்ப஫ அறிவிக்க 

அனசியால் இநபவில்பப என்மார் துப஦ ளாஸ்பிைல் நிறு஫யத்தில் oncol ogy துபமத் 

தபப஫னாய ைாக்ைர் ஃ஦ரீத் கலீஃ஦ா. 

 

வெநற்பக நிமமிகள் ஏற்஦டுத்தும் ஆ஦த்து என்ய? 

வ஥ெவின் க஦ாது ஦நன்஦டுத்தப்஦டும் சிப வெநற்பக நிமமிகள் ஆண் விபதகளில் 

஦ாதிப்ப஦ ஏற்஦டுத்தும் புற்று க஥ாய்கப஭யும் ஧ற்றும் சிப நிமமிகள் பித்தப்ப஦ 

஧ற்றும் சீறுநீனகப் ப஦ க஦ான்ம஫ற்றில் புற்று க஥ாபந உரு஫ாக்க஫ல்பப஫ என்று 

அறிக்பககள் க஧லும் வதரிவிக்கின்மய. 

 

வ஥ெவுப் வ஦ாருட்களில் கெர்க்கும் நிமமிகளிலும் இனாெநப் வ஦ாருட்களிலும் உள்஭ 

car ci nogeni c ஆ஦த்துகப஭ப் ஦ற்றி க஫ர்ல்ட் வளல்த் ஆர்கபயகெலன் (WHO) 

஦ட்டிநபப வ஫ளியிட்டுள்஭து. அ஫ற்றில் முக்கிந஧ாயப஫: 

Di r ect  Bl ue 6, Di r ect  Bl ack 38 ஧ற்றும் Di r ect  Br own 95 க஦ான்ம 

வ஦ன்சீன் (benzidine) ஐ மூபப் வ஦ாரு஭ாகக் வகாண்டு உரு஫ாக்கப் ஦டும் நிமமிகள் 

அபயத்துக஧ ஆ஦த்தாயப஫ ஆகும். முக்கிந஧ாய விலநம் என்யவ஫னில் இப஫ 

எல்பாம் ஏற்கயக஫ அவ஧ரிக்கா ஧ற்றும் ஐகனாப்பிந ஥ாடுகளில் முற்றிலு஧ாகத் தபை 

வெய்நப் ஦ட்ை ஑ன்மாகும். WHO வ஫ளியிட்டுள்஭ இந்தப் ஦ட்டிநலில் ஆயினத்திற்கும் 

க஧ற்஦ட்ை நிமமிகள் ஧ற்றும் அ஫ற்றின் குணாதிசிநங்கள் இைம் வ஦ற்றுள்஭ய 

என்஦தும் குறிப்பிைத்தக்கது. 

 

car ci nogens என்ம ஥ச்சுப் வ஦ாருள் ஥ாம் தியெரி ஦நன்஦டுத்தும் வ஦ாருட்களில் 

விழிப்புணர்வு எந்த அ஭விற்கு உள்஭து இ஫ற்பமக் கண்டுபிடித்தலும் அதற்காய 

முன்வயச்ெரிக்பக ஥ை஫டிக்பககளும் என்ய? என்஦கத எஞ்சி நிற்கும் ககள்விநாக 

உள்஭து 
 

http://www.who.int/

